
社会福祉法人芦別慈恵園 第 15回まちづくり講演会 

「松本健太郎さん 講演会」 

アンケート まとめ 
 

日程 令和 7年 10 月 11日 

出席 １２０名   

回答 １１６名 

回答率 ９６．７％ 

 

設問 

① 性別  男性 34名  女性 82名 

 

②年代  ・〜20代…1名 

・ 30代…3名 

・ 40代…22名 

・ 50代…22名 

・ 60代…15名 

・ 70代…33名 

・ 80代…20名 

・ 90代〜  

 

③お住まいの市町村 

  ・芦別 90名 

 ・赤平 8名 

 ・滝川 1名 

 ・深川 4名 

 ・その他 岩見沢 1、足寄 2 浦臼町 1、浦河 1、美唄 1、札幌市 1、その他 6 

 

④どこで（なにで）この講演会の事を知りましたか？ 

・慈恵園職員から 60 名 

・チラシ    35 名 

・ホームページ  2名 

・知人から    5名 

・市広報     1名 

・市 LINE    1 名 

・その他    12 名 

 

⑤これまでに、芦別慈恵園の「まちづくり講演会」に参加されたことがありますか？ 

・はい     74 名 

・きょう初めて 42 名 

 



⑥「松本健太郎さん講演会」の感想をお聞かせください（複数回答可） 

  ・感動した 53 名 ・大変よかった 61名 ・よかった 6名 ・普通 1名 

【感想】 

・自分が一番の理解者になること、受け入れることで次の人生に進むスタートになるとい

うことが勉強になった（20代女性）。 

・お話しを聞いて良かったですがやはり認知症かどうか調べる勇気はないと思っています

（60代女性）。 

・認知症と診断を受けても前向きに生きていく、新しい認知症観を学んだと思う（40代

女性） 

・バイタリティを感じた。自分の事をオープンにできることはすごいと思いました（60

代女性） 

・前向きな生き方に感動しました。年を取ると仕方ないと年齢のせいにしがちですが忘れ

ない工夫をしたい。（8０代女性） 

・自分らしく生きる努力をする姿が素晴らしい。会社は企業として素晴らしい取り組みを

している。（50代女性） 

・認知症＝働けないと思っていましたが働ける世の中を作ろうと頑張っていることに感動

しました（50代女性）。 

・松本様の人間性（考え方のしなやかさ、心根のたくましさ）に心が震えました。ぼんや

り生きている場合じゃないと自分に渇を入れ明日から頑張ります（５０代女性）。 

・いい講演ではありましたが最後のいくつかは重なりくどすぎる、長すぎると思いました

（７０代女性）。 

・認知症だからと諦めるのではなく仕事を続けられることは生きがいと進行防止になると

思いました（４０代女性）。 

・実際にご本人から状況を聞くことが出来て良かった、何事にも積極的なのが素晴らしい

（６０代女性） 

・認知症になってもガンバレる（７０代女性） 

・報告が２題ともとても良かった。ステップアップ講座が出来たら参加したいです（５０

代女性）。 

・職場の人や家族等に感謝をずっとしていることはすごいと思いました。認知症を受け入

れて人のために今活動しているのもすごいと思いました（４０代女性）。 

・前向きに生きる姿が素晴らしい。諦めないこと、周囲のサポートの大切さを学んだ。妻

の本音も知ることができ、後ろめたい気持ちを次のステップに変えるパワーがすごい。

（４０代女性） 

・普段の人柄、人付き合いの賜物と思いました。ソーシャルワーカーの雇用の支援、連携

づくりも素晴らしかった。（５０代女性） 

・診断を受けていない方も地域に住んでいる。珍しい病気でもないと知りました。大辻さ

んのお話しが大変分かりやすかったです（６０代女性）。 

・認知症になってもできることを示していく証明していくという決意を感じた。周囲の理

解、支援が必要と分かった。（６０代男性） 

・生の声を聞けて大変良かった。私の地元でも講演していただきたい。（５０代男性） 

・和田施設長、松井リーダーの報告はとても参考になりました。松本さん本人の生の声を

聞け、本当の思いを聞くことが出来て良かった（４０代男性） 



・社会の一員として生活できる、これが一番幸せなことだと感じた（４０代男性） 

 

 

⑦芦別慈恵園では毎年、まちづくり講演会を開催しています。 

今後の開催テーマについて関心のあることをお知らせください（複数回答可） 

   ・健康について        36 名 

・元気になる取り組みについて 56名 

・認知症について       39名 

   ・看取りについて       31 名 

・介護保険等の内容について  29名 

・その他 （オレンジランプのような映画 1名 

人生会議について考える機会 1名 

ボランティア（サポーター）の仕組みについて 1名 

成年後見制度について    1名 

 

 

アンケートへのご協力ありがとうございました。 

 


