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介護保険制度が変わります！！



通所介護の見直しの必要性

今後、要支援のお客様が

行き場がなく困らないような
サービス提供が必要

↓

『なごやかサロン』実施へ



『なごやかサロン』
・平成２８年４月より

毎週土曜日に 9時30分～11時30分

・介護度が要支援等軽度な方が対象

・定員・・・７名

・目的・・・入浴、外出や交流 送迎は行います

・介護保険外のサービス

・１回５００円 入浴代５００円

・・・合わせて１０００円



『なごやかさん』
・有償ボランティア

・えがお塾に通われていたお二人



なごやかサロン 一日の流れ

・担当

訪問介護 森川責任者 小玉責任者

デイサービス 石川相談員 大橋CW 片野CW 林

～９：３０ お迎え

バイタルサイン測定

きよしのズンドコ体操

入浴

お話をしながらティータイム、カラオケ

１１：３０～送り



なごやかサロンの様子



『なごやかサロン』お客様の評判

・送り迎えしてくれるので安心
・お風呂に入れて良い
・なじみの人ばかりで楽しい

「私も行ってみたい」
・・・スポットでのご利用



『なごやかさん』の変化
最初は・・・

・どうしたら良いか

・資格とか何ももっていないので、不安

・もう、やっていく自信がないです

回数を重ねるうちに・・・

・お客様と馴染まれお話

・一日の流れの中でお茶をお出しするタイミング等ご自分達で

・お客様の髪を乾かす事やお話もご自分達から

・「洗濯を干す事は時間があるので私たちがしますよ」



『僕がジョンと呼ばれるまで』
映画上映会へ参加

あるお客様より・・・

「認知症は私たちにも関係がある事だから観て
みたい」

スポットでご利用のお客様も含め８名のお客様、
なごやかさん、スタッフ全員で観賞



≪皆さまの感想≫
自分達ではなかなか映画に行く機会はないのでよかった
映画をみたのは久しぶりで感動した 等



土曜日のなごやかサロンの最後の日に・・・



『なごやかサロン』の意義
お客様にとって・・・

・入浴や外出の機会

⇒ 安心して行う機会

有償ボランティアさんにとって・・・

支援する側になる事を自信をもっておこ
なっていただく機会



『なごやかサロン』
自分でできることは自分で・・・

入浴時・・・介護職員は見守りのみ

デイサービスでは手伝ってもらっていた

↓

ご自分でできること（洗身や着替え）はご自分で

髪を乾かすことは、手が上がらないのでお手伝い

↓

自立支援



平成２９年度からの取り組み

土曜日に行っていたサロンは終了

↓

通所型サービスA

日時 月～金曜日 ９：３０～１３:３０

対象 要支援１、２

定員 ７名

内容 送迎 入浴 食事 体操



有償ボランティアのお二人も
自信をもって
続けていただけることに

がんばり
ます！！



『なごやかさん』にして
いただけたことから・・・

特養では、4月から新たに

『ユニットキーパー』さん導入へ

ユニットキーパーとは・・・

介護職員ではないので介護はしません

お客様の整容やお食事の準備等を行ないます



お客様が、いきいきと元気に
在宅での生活を続けていただ
けるように・・・

ご清聴ありがとうございました


